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Kattmynta
Nepeta ’Walkers Low’	

Höjd: 50 cm	  

Blomningstid: juni – september 

Kattmynta är en mycket vacker 
perenn som drar till sig massor 
av bin och fjärilar, och den 
passar utmärkt i buketter. 
Kattmynta är en örtartad 
perenn med anisdoftande blad 
som kan användas i matlag-
ning, till exempel till sallader, 
te och som dekoration på 
desserter. Kattmynta har små, 
blåvioletta, doftande och täta 
blomspiror som sitter på höga 
stjälkar.  

  

 

Fältvädd 
Scabiosa ’Kudo’ 

Höjd: 35 cm 

Blomningstid: maj – september 

Fältvädd är en absolut favorit i 
perennrabatten. De upprätt- 
växande, långa stjälkarna med 
rosa, kuddformade blommor 
är robusta och utmärkta som 
snittblommor. Fältvädd växer 
vackert i kompakta tuvor. 
Fältvädd är en av de perenner 
som blommar längst, och den 
producerar många blommor 
under hela säsongen. Fältvädd 
lockar fjärilar och bin.  

Stäppsalvia  
Salvia nemorosa  
’Salute Ice Blue’ 

Höjd: 40 cm 

Blomningstid: juni - september 

Stäppsalvia är en vacker, 
doftande och anspråkslös 
perenn. Förutom att vara 
dekorativ, bildar den vackra 
blåvioletta blommor och drar 
till sig överraskande många 
fjärilar och bin på grund av 
den höga nektarhalten under 
blomningen. Stäppsalvian har 
ett upprätt växtsätt. De många 
blommorna öppnar sig nedifrån 
och upp.  
Blomningstiden förlängs om du 
tar bort vissna blommor. 

Lammöron 
Stachys byzantina  
’Silver Carpet’ 

Höjd: 25 cm 

Blomningstid: juli - augusti 

Lammöron är en mästare 
på sinnlighet. Man kan inte 
låta bli att smeka de ludna, 
mjuka, silvergrå bladen. 
Lammöron används ofta som 
en marktäckande perenn, 
eftersom den blommar ganska 
sällan. När de fina violettrosa 
blommorna tittar fram, sitter 
de på den upprättväxande 
stjälken. När den blommar är 
lammöron bi- och insektsvänlig. 

Purpurmejram 
Oreganum laevigatum 
’Herrenhausen’ 

Höjd: 40 cm 

Blomningstid: juni - september 

Purpurmejram ’Herrenhausen’ 
är en kryddväxt som är både 
vacker och nyttig på en och 
samma gång. Den har ett 
mörkt och lätt väldoftande 
bladverk, rödaktiga stjälkar och 
vackra violettrosa klasar  
av doftande blommor. Den 
har ett upprätt växtsätt. 
Purpurmejram Herrenhausen 
bidrar med ett konstant sur-
rande från entusiastiska bin och 
fjärilar. Blommorna är utmärkta 
i buketter. 

Röd solhatt  
Echinacea Purpurea 
’Magnus’	 

Höjd: 50 - 100 cm	  

Blomningstid: juli – september 

Röd solhatt är en av de 
vackraste och populäraste 
blommorna i perennrabatten. 
Röd solhatt har styva stjälkar, 
är utmärkt som snittblomma 
och drar till sig massor av 
fjärilar. Den får stora, vackra, 
strålande rosa-röda blommor. 
Det är viktigt att ta bort de 
vissnade blommorna, så att 
plantan kan lägga sin energi 
på att utveckla nya blommor. 

Violkungsljus 
Verbascum phoeniceum 
’Rosetta’ 

Höjd: 90 cm 

Blomningstid: juni - augusti 

Violkungsljus är en ståtlig växt 
som kombinerar arkitektonisk 
form med en vacker färg. 
Den producerar eleganta 
blomspiror och en lång, luftig, 
förgrenad blomsterstjälk som 
ger höjd i trädgården. De 
många blommorna öppnar sig 
nedifrån och upp. Blommorna 
är romantiska, rosa konstverk 
med orangefärgade ståndare. 
Violkungsljus drar till sig fjärilar 
och andra nyttiga insekter. 

Växtöversikt
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Kattmynta 

Fältvädd

Röd solhatt  

Violkungsljus

Purpurmejram

Lammöron 

Stäppsalvia

Förslag till 1 x 3 kvadratmeter rabattplan 
eller plantera som det passar i din trädgård

Rabattens bakre kant

Rabattens främre kant

Rabattplan

Växter



Allt ingår i lådan  
Gratulerar till din nya fjärilsrabatt. Allt du behöver till din nya rabatt finns i lådan. Lådan innehåller 24 perenner, som när de är 
fullvuxna täcker en yta på 3 kvadratmeter. När rabatten har växt upp kommer plantorna att täcka marken fint och kräva mini-
malt med skötsel. Det är den optimala lösningen för dig som tycker om en vacker, blomstrande rabatt, men som inte vill lägga för 
mycket tid på trädgårdsarbete.    

Fjärilsrabatt    
Fjärilsrabatten är för dig som vill ha en rabatt som sjuder av liv och vackra, fladdrande fjärilar – och för dig som vill underlätta  
för fjärilarna att hitta föda. Våra trädgårdsmästare och trädgårdsdesigner har noga valt ut växter och planerat färger och höj-
der, så att du garanterat får en lång och vacker blomningsperiod från maj till september. Färgerna i rabatten är vackra nyanser 
av blåviolett, grågrönt och rosa. Alla växter är perenner som kommer år efter år. När växterna är fullvuxna är rabatten upp till  
ca 80 cm hög beroende på förutsättningarna.  

GASA GROUP EasyGarden har även tagit fram en snittrabatt och en vild rabatt. 

Insektsvänlig perennrabatt   
Många insekter är utrotningshotade, bland annat fjärilar och bin. Den främsta anledningen till att de riskerar att dö ut är att 
deras livsmiljöer inskränks, vilket innebär att insekternas födokällor reduceras. Det är oroväckande, eftersom insekterna fyller en 
viktig funktion i ekosystemet. Insekterna fungerar som föda för många djur, samtidigt som de är avgörande för pollinering av 
exempelvis fruktträd. GASA GROUP har designat en insektsvänlig perennrabatt med högt nektar- och pollenvärde, det vill säga 
växter som ger föda till insekterna och som därför är avgörande för den biologiska mångfalden. 

Planteringsanvisningar: 
	 1. 	 Börja med att vattna växterna lite grand om jorden känns torr. 	

	 2. 	 Välj placering av din nya rabatt – växterna trivs bäst i sol till halvskugga. Jorden ska vara vanlig, väldränerad trädgårdsjord. 
Du kan eventuellt förbättra jorden med kompost eller färsk jord.  

	 3.	  Luckra upp jorden så att den blir lätt och porös. Ta bort ogräs, rötter och stenar. Räfsa noga och plana ut jorden. 

	 4. 	 Märk ut 1 x 3 meter till rabatten. Dela upp rabatten i tre områden à 1 x 1 meter. Märk ut med pinnar eller snöre, så blir det 
lättare att följa rabattplanen. 

	 5. 	 Rabatten har designats med en främre och en bakre kant. De lägsta växterna står längst fram och de högsta längst bak.  

	 6. 	 Ställ ut plantorna på jorden, placerade på samma sätt som rabattplanen visar. Den färgande växtmarkören visar var de ska 
stå.  

	 7. 	 Gräv ett hål som är lite större än plantans jordklump. Lyft försiktigt upp plantan och jordklumpen från lådan. Plantera plan-
tan i samma höjd som höjden på jorden i lådan. Tryck till jorden lätt kring plantan efter planteringen.  

	 8. 	 Vattna rabatten väl efter planteringen. Plantorna får inte torka ut. De första veckorna måste du vattna regelbundet tills 
plantorna har etablerat sig. Därefter bör plantorna kunna klara sig själv, men du måste förstås vattna under torra perioder. 

	 9. 	 Så sköter du rabatten: Blomningstiden förlängs om du löpande tar bort vissna blommor och blomsterstjälkar. Mot slutet av 
säsongen kan du låta de överblommade fröställningarna sitta kvar. När frosten är över i mars eller april klipper du ner hela 
rabatten till ca 15 cm, så att det kan komma nya friska skott.  

	10. 	 Tänk på att gödsla några gånger under säsongen. 

	 11. 	 Du hittar all information på easygarden.gasagroup.com eller via QR-koden. 
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